REGULAMIN BYDGOSKICH ZAWODOW NARCIARZY AMATOROW W SLALOMIE

1. CEL ZAWODOW: Popularyzacja i upowszechnienie aktywnego wypoczynku na

nartach, integracja bydgoskiego srodowiska narciarskiego oraz podnoszenie poziomu

narciarstwa zjazdowego zwlaszcza wérod dzieci i mlodziezy.

2. ORGANIZATOR: Klub Narciarski SKIPOW Oddzialu PTTK przy Klubie POW wraz z

Le$snym Parkiem Kultury i Wypoczynku pod honorowym patronatem Prezydenta
Miasta Bydgoszczy.

3. TERMIN: 30 stycznia 2010r . start pierwszego zawodnika godz. 11.00

4. MIEJSCE ZAWODOW: Stok Narciarski w My$lecinku

5. WARUNKI UCZESTNICTWA: Uczestnikami zawodéw moga by¢ osoby, ktdre nie
byly czynnymi zawodnikami w ciggu ostatnich trzech sezonéw. Kazdy uczestnik
winien posiada¢ wazne badania lekarskie lub podpisa¢ oswiadczenie o zdolnoéci do
udzialu w zawodach. Organizator zaleca dodatkowe ubezpieczenie od NNW.
Odpowiedzialno$¢ za dzieci i mlodziez do lat 16-stu ponosza rodzice lub prawni
opiekunowie. Osoby niepelnoletnie przybyle na zawody bez rodzicéw musza
dostarczy¢ podczas pobierania numeru startowego o$wiadczenie opiekunéw
prawnych zezwalajace na udzial w zawodach.

6. ZGLOSZENIA: W biurze zawodéw. w godz. -9.30- 11.00.

7. OPLATY STARTOWE: 10PLN , wplata podczas zapisu na liste startowa i pobrania
numeru startowego.

8. WYNIKI: W grupach zostanie ustalona kolejno$¢ miejsc wg rzeczywistego czasu
przejazdu. Drugi przejazd w kolejnoSci zajetych miejsc podczas pierwszego przejazdu.

9. PODZIAL NA GRUPY WIEKOWE

DZIECT :

» Grupa I do lat 5 [ -2006 )

» Grupa Il 6 — 8 lat (2005-2002)

» Grupa II1 9 —13 lat (2001-1997)

KOBIETY:

» Grupal - 36 lat i wiecej (1974 - .....)

» GrupaII-18 — 35 lat (1992 — 1975)

MEODZIEZ :

» Grupa IV 14-17 lat (1996-1993) Dziewczeta

» Grupa IV 14-17lat (1996-1993) Chiopcy



MEZCZYZNI:

» Grupa I- 46 lat i wiecej (1964 - ...... )

» Grupa II-18 — 45 lat (1992 — 1965)

10. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW: Zawody beda rozegrane w dwoch

11.

12,

przejazdach slalomu zgodnie z Narciarskim Regulaminem Sportowym NRS. Do
koncowej klasyfikacji brany bedzie lgczny czas obu przejazdow. Zawodnicy powinni
by¢ wyposazeni w kaski ochronne. Dzieci i mlodziez do lat 15 maja obowiazek
posiadac kaski.

Ogladanie trasy przez zawodnikow z zalozonymi numerami startowymi moze
odbywa¢ sie zeSlizgiem obok trasy. Przejazd przez Swiatlo bramki grozi
dyskwalifikacja zawodnika.

NAGRODY I DYPLOMY: Organizator zapewnia nagrody rzeczowe zwyciezcom w
kazdej grupie oraz dyplomy za kazde 5 miejsc w grupie wiekowe;j.

INTERPRETACJA REGULAMINU: Prawo interpretacji niniejszego regulaminu
przystuguje jury zawodow. W przypadku gdy w danej grupie bedzie mniej niz 6 osob,
organizator ma prawo polgczenia grup. Protesty na piSmie przyjmowane beda po
przyjezdzie ostatniego zawodnika w danej grupie i po wplaceniu kaucji 50PLN w
biurze zawodow.

ZAPRASZAMY!!!

Osoby do kontaktu w tej sprawie:
- Grazyna Malkiewicz 604 478 821
- Jan Smura 507 896 634



